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PLAN DE EMPLEQ
ESPECIFICO PARA
LA MUJER GADITANA

Desde &l Ayuntamiento de Cadiz, a través de la Fundacion de la Mujer del
Area de Familia y del Instituto de Fomento, Empleo y Formacion (IFEF),
hemos puesto en marcha un ambiciosa Plan de Empleo dirigido a todas las
mujeres gaditanas ya sedis desempleadas, con necesidad de orientacion
profesional, mayores de 45 afios, victimas de violencia de género, con
discapacidad, inmigrantes, en riesgo de exclusion o emprendedoras.

Con este plan pretendemos ofrecer una respuesta a vuestras necesidades
y actuar de forma directa sobre las desigualdades que condicionan y
determinan la falta de oportunidades en el acceso y en el mantenimiento del
empleo. Asi, se os ofrece informacidn, asesoramiento, formacion y
herramientas para la insercidn laboral

Tras el éxito del | Plan de Empleo del Municipio dirigido atoda la ciudadania
en general, crelamos necesario un plan especifico de empleo para las
mujeres que insista en aspectos como la conciliacian laboral y familiar, la
participacian social y la promocién profesional. Por ello, hemos elaborada
este plan esperando que sea de vuestra interés.
Conciliacion
Sensibilizacidn Teofila Martinez Saiz
Ermpleabilidad  Alcaldesa de Cadiz
Igualdad de oportunidades
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A" SI CARECES DE FORMACION
W~ Y ESTASBUSCANDO EMPLEO

Acude al SERVICIO INICIA, podrés participar en los siguientes programas:

™ PROGRAMA PREFORMA para mejorar tus i basicas y ias sociales

= PROGRAMA DE CUALIFICACION PROFESIONAL, para obtener formacién especifica en
ocupaciones relacionadas con sectores emergentes.

Desde el SERVICIO INSERTA trabajaremas=="
contigo tu itinerario de insercion soclulahur}L’ e

~a
SI YATIENES FORMACION
«. Y ESTAS PREPARADA
PARA TRABAJAR

Acude al SERVICIO INICIA, podrés adquirir experiencia prelaboral a través del
PROGRAMA PRACTICANDO que te ofrece:

wnm PRACTICAS PROFESIONALES en empresas

= um MENTORING — MUJER. Una alte para adquirir la:
transversales necesarias en el desempefio de una ocupacion, con el apoyo de
un/a Mentor/a

Podrés complementar tu formacién participando en el PROGRAMA DE CUALIFICACION
PROFESIONAL

Te acompafiaremos en tu bisqueda de empleo desde el
SERVICIO INSERTA, facilitando tu incorporacion
en el mercado de trabajo.

S| ERES UNA MUJER EMPRENDEDORA

Y TIENES UNA IDEA MADURA DE NEGOCIO
PARTICIPA EN EL

PROGRAMA EMPRENDEDORAS

Tendrés acceso a distintos servicios y programas que te
facilitardn la puesta en marcha de tu negocio.

= ACCIONES DE SENSIBILIZACION HACIA EL AUTOEMPLED

= SERVICIO DE ASESORAMIENTO EMPRESARIAL PARA MUJERES
= FORMACION EN GESTION EMPRESARIAL

= APOYO FINANCIERO

™ ALOJAMIENTO EMPRESARIAL EN CENTROS DE EMPRESAS

= FERIA-ENCUENTRO DE EMPRENDEDORAS. v
= PORTAL WEB
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