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Un nuevo apoyo para los mayores

El Ayuntamiento, a través del IFEF y en el marco del Proyecto Urbana, con la
colaboracion de Cruz Roja, afronta un programa social para personas
dependientes
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Rosario Dominguez Martin, de 74 afios, y su esposo,
Gaspar Ruano Bravo, de 72, viven desde hace cuatro afios
en un bajo de la calle Torre. La artrosis que ella padece,
unida a alguna dolencia del corazén, hizo que tuvieran que
dejar su anterior vivienda en un piso de la calle San
Roque y buscar un domicilio con mas facilidades para
poder y entrar y salir, ya que hasta entonces Rosario

confiesa que para bajar Ia - . | El mattimonio con la ter apeuta
q pafad] S escaieras tenia que pensarselo ocupaciond v el voluntario de Cruz Roj a

antes.

Es una de las personas mayores que recibe las

prestaciones que ofrece el Servicio de Ayuda a domicilio de la Delegacién Municipal de Asuntos
Sociales a las que tienen una limitacién anatomica, funcional o ambas, y ahora se acoge al
programa 'Asesoramiento sobre productos de apoyo para mayores dependientes', que desarrolla
el Ayuntamiento a través del Instituto de Fomento (IFEF), en el marco del Proyecto Urbana, con
la colaboracién de las delegaciones municipales de Asuntos Sociales y del Mayor y Cruz Roja.

El matrimonio recibié ayer en su domicilio la visita de Gema Franco Tena, terapeuta ocupacional
del programa, y Juan Duarte, voluntario de Cruz Roja, que entrevistaron a Rosario para llevar a
cabo una valoracién de sus necesidades y los posibles riesgos que pudieran existir en la casa
familiar.

Mediante varias escalas conocieron sus actividades mas concretas, valoraron su autonomia , asi
como su sentido de la orientacién, su memoria y su atencion para realizar luego el
correspondiente informe.
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Rosario y Gaspar, que trabajé hasta su jubilaciéon en la empresa de remolcadores Sertosa, no
dudaron en firmar su autorizacién para poder ser fotografiados para el reportaje, mientras que
ensefiaban las fotos de sus tres hijos, uno de ellos residente en Oslo (Noruega) por motivo de
trabajo, y de sus 4 nietos, uno ellos noruego.

Cuando les avisaron de que llegaban las cdmaras, la terapeuta bromed con Rosario ofreciéndole
la posibilidad de pintarse los labios, lo que ella rechazé apuntando que nunca habia necesitado
tener que pintarse. La mafiana de ayer fue de lo mas animada para el matrimonio, que vio su
pequefio piso lleno de personas desde primera hora.

Tras la visita de ayer el voluntario de Cruz Roja, al que la propia terapeuta ha impartido un curso
sobre la labor a realizar para facilitarle su trabajo, volvera a la casa para entregarles los
productos de apoyo que a partir del informe se estime que necesita, que pueden ir desde una
toalla para espalda a un lavacabezas hinchable, pasando por un pastillero semanal, ademas de
una guia informativa sobre el uso de los mismos, que tendra durante un mes a prueba.

El voluntario de Cruz Roja se ofrece ademas para ayudarles en tareas domésticas que ellos no
puedan realizar, ademas de sacarla a pasear si lo desea.

El programa, cofinanciado en un 80 % por la Unién Europea a través del FEDER, se puso en
marcha el pasado 16 de abril y desde entonces se han realizado 46 visitas de las que se
pretenden realizar unas 400 en funcién de la demanda, y estd previsto que la semana préxima se
inicie el reparto de los productos, por un valor de 80 euros.

En cuanto a la participacion del voluntariado de Cruz Roja, se debe al convenio de colaboracién
firmado el pasado 22 de noviembre entre la citada institucion humanitaria y el Ayuntamiento.

Por su parte, los Servicios Sociales municipales aportan también su base de datos con las
personas dependiente de los barrios de San Juan, El Balén, la Vifia y el Mentidero, que se
incluyen en el Proyecto Urbana.
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